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La dermatoscopie en médecine générale 
 

 
Formation présentielle 
 
 
Public visé : Médecins généralistes 

 
 
Pré requis : Pas de pré requis spécifique pour cette formation (voir les conditions générales) 
 
Gestion du handicap :   Vous référer aux conditions générales  
 
 
 
Objectifs :  
A l’issue de la formation, le participant sera capable d'identifier une lésion chez un patient à l'aide 
d'un dermatoscope. 
 
 
Durée : 1 jour soit 7 heures 
 
 
Horaires : 08h30 – 17h30  
 
 
Moyens pédagogiques, techniques et encadrement : 
 
Le matériel pédagogique 
Des images  fournies par l'expert, plusieurs dermoscopes selon le nombre de participants 

Le petit matériel de bureau 
 
Nombre, surface et disposition des salles de travail 
Une salle de plénière et salles d'atelier en fonction du nombre de participants. 
 
Les documents pédagogiques 
 Les documents formateurs 

o Livret accompagnateur, diaporama 
 Les documents participants  

o Livret participant 
 Les documents experts 
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Ressources humaines :  

Un accompagnateur organisateur 
Médecin généraliste en exercice, il intervient dans la préparation de l’action. Il introduit et clôture 
l’action. Il vérifie les documents administratifs et en particulier les feuilles d’émargement. 
Il anime la discussion et fait en sorte que chacun puisse s'exprimer. Il veille à ce que les questions 
posées avant le programme trouvent une réponse. 
 

Un accompagnateur animateur par groupe de 12 à 15 participants 
Médecin généraliste ayant suivi un cursus de formation spécifique à l'animation et à la gestion de 
groupes en formation. Il devra avoir une bonne maîtrise des techniques pédagogiques utilisées. 
 

Un accompagnateur expert en dermatologie 
Il participe à tous les ateliers afin de suivre le cheminement des groupes. 
Il ne fait pas référence à sa propre pratique mais se base sur des articles de qualité portant sur la 
prise en charge en soins primaires des patients présentant des lésions dermatologiques. 
Il précise les recommandations scientifiques actuelles, et aide à la reconnaissance des différentes 
lésions. 
 

 

 

Suivi et évaluation : 
 
Observation / recueil des pratiques  
Dans les deux mois précédent la phase présentielle, chaque participant devra faire le recueil de 5 
lésions douteuses qu’ils ont adressées au dermatologue, avec le compte-rendu du dermatologue. 
Lors du programme présentiel, il sera noté parmi ces lésions lesquelles ils auraient pu étudier au 
dermoscope. 
 

Évaluation en fin de formation 
Le participant est soumis à une évaluation de niveau I (questionnaire de satisfaction) et de niveau II 
(questionnaire d’évaluation de la formation) pour déterminer l'impact de la formation. 

Une auto-évaluation a lieu lors de la dernière séquence, où les participants sauront décrire une 
lésion douteuse qu'ils avaient adressée au dermatologue. 
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Déroulé de la formation : 

 Une journée 

08h30-09h30 Plénière de présentation 

09h30-10h30 

Atelier 1 puis plénière 1 
 
 Objectif pédagogique 

˗ Citer les caractéristiques de l’outil dermoscope : 
o Décrire le principe de la dermatoscopie 
o Enumérer les situations dans lesquelles le dermoscope peut être utilisé 
o Lister les bénéfices et risques de l’utilisation d’un dermatoscope en 

médecine générale 
 

10h30-10h45 Pause 

10h45-11h30 

Plénière 2 
 
 Objectif pédagogique 

˗ Enumérer les lésions visibles au dermoscope : 
o Citer les critères dermatoscopiques 
o Identifier les lésions élémentaires 

 

11h30-12h30 

Atelier 2  (en grand groupe) 
 
 Objectif pédagogique 

˗ Identifier les lésions élémentaires mélanocytaires 
 

12h30-14h00 Déjeuner 

14h00 14h 45 

Plénière 3 
 
 Objectif pédagogique 

˗ Enumérer les lésions visibles au dermoscope : 
o Citer les critères dermatoscopiques 
o Identifier les lésions élémentaires 

 

14h45-15h30 

Atelier 3  (en grand groupe) 
 
 Objectif pédagogique 

˗ Identifier les lésions élémentaires non mélanocytaires 
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15h30-15h45 Pause 

15h45-16h45 

Atelier 4 
 
 Objectif pédagogique 

˗ Pratiquer une dermatoscopie : 
o Enumérer les critères d’interprétation des images 
o Identifier des lésions 
o Citer les bénéfices et risques de l’utilisation d’un dermatoscope en médecine 

générale 
 

16h45-17h15 

Plénière 4 
 
 Objectif pédagogique 

˗ Pratiquer une dermatoscopie 
 

17h15-17h30 Plénière d'évaluation et de conclusion 

17h30 Fin de la journée présentielle 
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