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Dépistage et prévention chez les enfants de 3 a 10 ans — I'enfant en
maternelle et en primaire

Formation présentielle

Public visé : Médecins généralistes

Pré requis : /

Objectifs :
A l'issue de la formation, le participant sera capable de mener les consultations de dépistage et de

prévention des enfants de plus de 3 ans, d’orienter a bon escient vers les différentes
ressources territoriales et de faire le lien avec la PMI ou la médecine scolaire si nécessaire.

Durée : 2 jours soit 14 heures
Horaires : J1 : 09h00 — 17h00 & J2 : 08h30 - 17h00

Moyens pédagogiques, techniques et encadrement :

Le matériel pédagogique
Matériel audio pour la sonorisation de la salle pléniére (micro fixe, micro baladeur) si besoin

Le petit matériel de bureau

Supports pédagogiques utilisés : Diaporamas - Recueil de pratiques des participants — Métaplan -

Nombre, surface et disposition des salles de travail
Une salle de pléniere en fonction du nombre de participants et une salle de sous-commission pour les
ateliers

Les documents pédagogiques
v"  Les documents formateurs
o Livret accompagnateur, diaporama
v" Les documents participants
o Livret participant
v" Les documents experts




Ressources humaines :

Un responsable opérationnel
Un animateur par groupe de 10 a 12 participants

Un expert en médecine générale présente les deux jours
Habitué aux consultations des enfants de moins de 11 ans et formé a I’expertise, il adaptera les interventions des
experts spécialistes a la pratique du généraliste

Un expert pédiatre présent les deux jours

Il interviendra en pléniere en commentant les rapports des ateliers, en faisant les exposés prévus et en répondant
aux questions des participants.

Suivi et évaluation :

Observation / recueil des pratiques
Un mois avant la phase présentielle chaque participant recevra une fiche a renseigner concernant sa
pratique pédiatrique, elle servira de support de travail lors de 'action de formation présentielle

Evaluation en fin de formation
Le participant est soumis a une évaluation de niveau | (questionnaire de satisfaction) et de niveau Il

(questionnaire d’évaluation de la formation) pour déterminer I'impact de la formation



Déroulé de la formation :

Premiére journée « La Maternelle - 3 a 6 ans »

Accueil des participants

15 minutes |Pléniére de présentation
45 minutes |Atelier 1
‘/Objectif pédagogique
— Lister les domaines explorés lors d’un examen de prévention chez un enfant
de3 a6 ans
45 minutes | Pléniéere 1
‘/Objectif pédagogique
— Lister les domaines explorés lors d’un examen de prévention chez un enfant
de3 a6 ans
15 minutes Pause
45 minutes |Atelier 2
‘/Objectif pédagogique
— Décrire I’examen clinique de dépistage d’un enfant de 3 a 6 ans
45 minutes | Pléniére 2
‘/Objectif pédagogique
— Décrire I’examen clinique de dépistage d’un enfant de 3 a 6 ans
90 minutes Déjeuner
45 minutes | Atelier 3 (en pléniére)

‘/ Objectif pédagogique
— Conseiller les parents en termes de prévention et promotion de la santé




45 minutes |Pléniere 3
‘/Objectif pédagogique
— Conseiller les parents en termes de prévention et promotion de la santé
45 minutes | Atelier 4
‘/Objectif pédagogique
— Citer les signes d’alerte évoquant un trouble neuro-développemental chez un
enfant de 3 a 6 ans
15 minutes Pause
45 minutes |Pléniére 4
‘/Objectif pédagogique
— Citer les signes d’alerte évoquant un trouble neuro-développemental chez un
enfant de 3 a 6 ans
30 minutes | Atelier 5
‘/Objectif pédagogique
— Identifier les ressources médicales, médico-sociales et sociales du territoire
30 minutes | Pléniére 5
‘/Objectif pédagogique
— Identifier les ressources médicales, médico-sociales et sociales du territoire
Pléniere d'évaluation et de conclusion - Synthése de la journée
15 minutes
Fin de la premiére journée
Deuxiéme journée « Le Primaire -7 a 10 ans »
Accueil des participants
15 minutes |Pléniére de présentation




45 minutes

Atelier 6

‘/Objectif pédagogique
— Décrire I’examen clinique de dépistage d’un enfant de 7 a 10 ans

45 minutes

Pléniére 6

‘/ Objectif pédagogique

— Décrire I’examen clinique d’un enfant de 7 a 10 ans

45 minutes

Atelier 7 (en pléniére)

‘/ Objectif pédagogique

— Conseiller les parents et les enfants en termes de prévention et promotion de
la santé

45 minutes

Pléniére 7

‘/ Objectif pédagogique

— Conseiller les parents et les enfants en termes de prévention et promotion de
la santé

90 minutes

Déjeuner

60 minutes

Atelier 8

‘/ Objectif pédagogique

— Citer les orientations diagnostiques possibles devant des difficultés scolaires

45 minutes

Pléniere 8

‘/ Objectif pédagogique
— Citer les orientations diagnostiques possibles devant des difficultés scolaires
— Questions-réponses

15 minutes

Pause

45 minutes

Atelier 9

‘/Objectif pédagogique
— Colliger les ¢léments évocateurs d’un TDAH




45 minutes |Pléniére 9

‘/Objectif pédagogique
— Colliger les éléments évocateurs d’un TDAH

Pléniére d'évaluation et de conclusion - Synthése de la journée
15 minutes
Fin de la deuxiéme journée
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