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Echographie du foie, de la vésicule biliaire et de l’appendice en 
médecine générale  

 
 
Formation présentielle 
 
Public visé : Médecins généralistes 
 
Pré requis : Cette formation à l'échographie abdominale s'adresse aux médecins qui ont au 
préalable des notions de base en échographie.  
 
Gestion du handicap :  Vous référer aux conditions générales  
 
Objectif :  
A l’issue de la formation, le participant sera capable de trouver les gestes permettant d'obtenir les 
coupes attendues des organes étudiés : foie, vésicule biliaire, appendice.  

Durée : Une journée soit 7h00 
 
Horaires : 08h30-17h30 
 
Moyens pédagogiques, techniques et encadrement : 
 
Le matériel pédagogique 
Matériel audio pour la sonorisation de la salle plénière (micro fixe, micro baladeur) si besoin.  
2 rétroprojecteurs, ordinateur et un écran dans la plénière (en fonction des besoins des intervenants) 
Un  appareil d’échographie et une table d’examen pour trois participants  - Gel d’échographie, 
"essuie-tout" pour nettoyer les sondes et participants 
 
Le petit matériel de bureau 
Paper board + feutres - matériel habituel  
 
Supports pédagogiques utilisés : Pré post test - Diaporamas – Quizz sur images projetées  
 
Nombre, surface et disposition des salles de travail 
Une salle de plénière en fonction du nombre de participants et des salles d'atelier. 
 
Les documents pédagogiques 
 Les documents formateurs 

o Livret accompagnateur, diaporamas 
 Les documents participants  

o Livret participant 
 Les documents experts 
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Ressources humaines :  

Un accompagnateur organisateur-animateur 
Chargé de la mise en place et réalisation du programme localement, il coordonne les interventions 
de l’expert et assure l’animation des séances plénières. Il réunit en amont les animateurs et l’expert 
pour définir les rôles de chacun dans les différentes séquences. 

Un accompagnateur animateur par groupe de 10 participants 
Ayant suivi une formation à l’animation et la gestion de groupes lors de formations, il maîtrise les 
techniques d’animation, il explicite les objectifs et définit les tâches pédagogiques en veillant à la 
production de documents de synthèse. Il s’assure de la participation de tous les participants. 

Un accompagnateur expert en radiologie ou en médecine générale  
Utilisateur régulier de l’échographie depuis au moins 5 ans. 

En amont de la formation, il définira avec le responsable opérationnel les messages pédagogiques à 
transmettre par ses exposés en fonction des objectifs. Il apporte des diaporamas centrés sur les 
objectifs : Foie, vésicule biliaire, appendice ainsi que les quizz d’images prévus dans le déroulé 
pédagogique. 

 
 
 
Suivi et évaluation : 
 

 
Évaluation en fin de formation 
Le participant est soumis à une évaluation de niveau I (questionnaire de satisfaction) et de niveau II 
(questionnaire d’évaluation de la formation) pour déterminer l'impact de la formation 

 

  



  Version 1 du 4 janvier 2024 

 
 

3 

Déroulé de la formation : 

 Une journée 

30 minutes Plénière d'accueil et de présentation 

30 minutes 

Atelier 1   
 
 Objectif pédagogique    

− Citer les indications et limites de l’échographie abdominale en médecine 
générale 

 

20 minutes 

Plénière 1  
 
 Objectif pédagogique    

− Citer les indications et limites de l’échographie abdominale en médecine 
générale 

 

20 minutes 

Plénière  2 
 
 Objectif pédagogique 

− Décrire un foie normal et un foie pathologique en échographie  
 

60 minutes 

Atelier 2  
 
 Objectif pédagogique 
− Décrire un foie normal et un foie pathologique en échographie  

 

15 minutes Pause 

20 minutes 

Plénière 3 
 
 Objectif pédagogique 

− Reconnaitre une cholécystite par échographie en médecine générale 
 

90 minutes Déjeuner 

60 minutes 

Atelier 3 
 
 Objectif pédagogique 
− Reconnaitre une cholécystite par échographie en médecine générale 
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20 minutes 

Plénière 4 
 
 Objectif pédagogique 

− Diagnostiquer une appendicite par échographie en médecine 
       générale 
 

60 minutes 

 Atelier 4 
 
 Objectif pédagogique 

− Diagnostiquer une appendicite par échographie en médecine 
       générale  
 

15 minutes Pause 

30 minutes 

Plénière 4  
 
 Objectif pédagogique 

− Citer les grandes lignes d'un compte rendu d'échographie et la 
nomenclature en vigueur 

 

30 minutes 

Plénière 5  
 
 Objectif pédagogique 

− Citer les grandes lignes d'un compte rendu d'échographie et la 
nomenclature en vigueur 
 

30 minutes Plénière d'évaluation et de conclusion 

 Fin de la formation  
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