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Médecins : révisons nos gestes d’urgence ! - Niveau 2  
 

Formation présentielle 
 
Public visé : Médecins libéraux (30 maximum) 
 
Pré requis : Cette formation de niveau 2 nécessite d'avoir assisté au niveau 1 

Gestion du handicap : Veuillez cliquer ici  
 
Objectifs :  
Cette formation vise à maintenir et actualiser les connaissances des médecins libéraux, afin de réduire 
leur stress en cas de situations d'urgence et les rendre plus opérationnels. 
 
Durée : 1 jour (7h00) 
 
Horaires : 08h30 - 17h00 
  
Moyens pédagogiques, techniques et encadrement : 
 
Le matériel pédagogique 
Matériel audio pour la sonorisation de la salle plénière (micro fixe, micro baladeur) si besoin 
 
Le petit matériel de bureau 
 
Supports pédagogiques utilisés : Pré & post test - Quiz - Cas cliniques 
 

Du matériel spécifique sera nécessaire à la réalisation de chaque atelier : 
 

 6  Glucomètres Tyson   

 6 Oxymètres de pouls  

 6 Tensiomètres bras  

 4 boites Aiguilles hypodermiques Terumo® Agani™  (boîte de 100)  Gauge 18G /Longueur 

       38 mm /Dim. L 38 mm  

 4 boites Aiguilles hypodermiques Terumo® Agani™  (boîte de 100)  Gauge 30G /Longueur 

13 mm /Dim. L 13 mm  

 4 boites Seringues (boîte de 100) 10 ml  + 5 ml  

 4 boites Aiguilles hypodermiques Terumo® Agani™  (boîte de 100)  Gauge 21G  

 2 Trousses de maquillage de secourisme   

https://www.mgform.org/boite-a-outils/gestion-du-handicap
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Matériel spécifique (suite) : 

 2 Kits - 5 plaies filets  

 2 Kits d'oxygénothérapie de formation   

 20 boites de Sérum physiologique 10 ml boîte de 24  

 5 rouleaux papier 50 mm x 15 m pour ECG  

 3 par caisse - Nébuliseurs ultra compact Flo Mobile   

 2 ECG ultra-compact  

 2 Mannequins Multifonctionnels  

 2 par caisse - Nébuliseurs Portable   

 6 sacs d’urgence  

 2 Kits de formation intra-osseux 

 
 
 
Nombre, surface et disposition des salles de travail 
En fonction du nombre de participants à valider avec l’organisateur-animateur : 
 

- Une salle de plénière pouvant accueillir 30 personnes avec la possibilité de prendre des notes 
pour les participants (Un atelier pourra s'y tenir) 

- 3 salles pour les ateliers pratiques  
 

 
Les documents pédagogiques 
 Les documents formateurs 

o Livret accompagnateur 
 Les documents participants  

o Livret participant  
 Les documents experts 

 
  

https://www.robe-materiel-medical.com/Nebuliseur-ultra-compact-Flo-Mobile-NEBMOB-materiel-medical.htm
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Ressources humaines :  
 

Un accompagnateur organisateur-animateur 
Formé à la gestion et à l’organisation des actions de formation. Il se concerte avec les experts en 
amont de la formation pour répondre aux objectifs pédagogiques.  
 
Un accompagnateur animateur supplémentaire si plus de 15 participants   
Pour gérer la répartition dans les ateliers, le quiz et seconder les experts et l’organisateur.  
 
Un accompagnateur expert Médecin Urgentiste  
 

Deux accompagnateurs expert Infirmiers avec AFGSU (Attestation de Formation aux Gestes et 
Soins d’Urgence) ou expérimentés (Urgences-SMUR) répartis dans les ateliers 
 
  
 
Suivi et évaluation : 
 
Évaluation en fin de formation 
Le participant est soumis à une évaluation de niveau I (questionnaire de satisfaction) et de niveau 
II (questionnaire d’évaluation de la formation) pour déterminer l'impact de la formation.  
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Déroulé de la formation : 

 Une Journée 

30 minutes Plénière de présentation 

40 minutes 

Atelier 1  
 

 Objectifs pédagogiques 
- Énumérer les étapes de préparation des principaux médicaments de 

l’urgence 
- Décrire les modalités d’injection appropriées pour les principaux 

médicaments de l’urgence 
 

20 minutes 

Plénière 1  
 

 Objectifs pédagogiques 
- Énumérer les étapes de préparation des principaux médicaments de 

l’urgence 
- Décrire les modalités d’injection appropriées pour les principaux 

médicaments de l’urgence 
 

15 minutes Pause 

100 minutes 

Atelier 2 
 

 Objectif pédagogique 
- Lister les éléments de prise en charge de situations cliniques d’urgence 

 

90 minutes Déjeuner  

100 minutes 

Atelier 3 
 

 Objectif pédagogique 
- Lister les éléments de prise en charge de situations cliniques d’urgence 

 

15 minutes  Pause  

100 minutes  

Atelier 4 
 

 Objectif pédagogique 
- Lister les éléments de prise en charge de situations cliniques d’urgence 

 

30 minutes Plénière de conclusion et d’évaluation 

 Fin de la journée de formation 
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